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Pour ce deuxiéme numéro de l'année 2022-2023, nous sommes ravies de vous proposer un
dossier spécial sur la condition féminine dans le monde, qui fait écho a la journée internationale
des droits des femmes du 8 mars. Réalisé par les éléves de 1 G4 et de 1 G6 de M. Boucher, il revient
sur le droit & I'TVG menacé aux Etats-Unis, le combat des femmes iraniennes pour le rétablissement
de leurs libertés, ravivé par le meurtre de Mahsa Amini en septembre 2022, et la situation des
Algériennes présentée dans le film Papicha. Avec le mouvement « Black Lives Matter », il est
question d'une autre discrimination, et donc d'une autre lutte pour 1'égalité, qui concerne cette fois
aussi bien les femmes que les hommes.

Vous retrouverez dans les pages suivantes les rubriques culture, mode et cuisine habituelles.
Prenez le temps de découvrir la présentation du premier long-métrage de Darius Robin, éleve de
T'e, et des histoires publiées par Mathis Gimenez, en 2%, sur la plateforme Wattpad !

+* Les documentalistes
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L'Alpa du lycée événements

Le stress :

comment réussir a4 prendre le dessus ?

e stress est une réaction de l'organisme face a une situation qui nous parait
menacante. Il est plus ou moins important selon les individus et la situation.
Lorsque le stress devient trop présent ou trop fréquent, il peut provoquer des
difficultés au quotidien. Alors que nous rentrons dans une période d’examens pour
certains, il est important de prendre du temps pour se détendre de fagon a ne pas se

laisser déborder par le stress.

Voici donc quelques conseils de gestion du stress qui, je l'espére, vous aideront.

Aménagement d'un paysage intérieur

Le paysage intérieur permet de s'imaginer
dans un endroit qui nous détend et qui nous met en
confiance. Dans certaines pratiques, il permet le
nettoyage des pensées et émotions négatives. Il peut
étre utilisé avant de dormir afin de se sentir plus
détendu, ou avant une situation qui vous parait
stressante (un contrdle, un oral...).

Pour que cette technique marche, il faut d'abord que
vous fermiez les yeux et que vous preniez une grande
inspiration. Inspirez et expirez plusieurs fois si vous
en ressentez le besoin, puis commencez a vous
projeter dans un endroit dans lequel vous vous sentez
au calme. Cet endroit peut étre réel ou fictif, mais il
doit étre un lieu ou vous vous sentez en sécurité. Il
doit vous ramener a un état de détente et vous

permettre de reprendre le contréle de vos émotions.
S’imprégner d'une idole

L'année précédente, une sophrologue est
venue donner des conseils pendant plusieurs semaines
pour améliorer notre gestion du stress, et cette
technique fait partie de celles qu'elle nous a proposées.
Celle-ci permet de donner de la force et du courage
lorsque la situation nous parait insurmontable a cause
du stress.

Reprenez vos exercices de respiration et visualisez une
personne que vous admirez pour son courage, ou que
vous considérez comme un exemple. La personne

peut-étre un de vos proches, une célébrité ou un

personnage. Par la suite, fermez votre poing et
continuez de visualiser cette personne tout en
énumérant les qualités qu'elle a et que vous aimeriez
avoir vous aussi. Le poing serré vous sert de recharge ;
chaque fois que vous en ressentirez le besoin, serrer
votre poing vous rappellera cette idole et ses qualités.
Ces qualités deviendront votre force et votre courage

dans des situations difficiles.
La Bienveillance envers soi-méme

Ce conseil n'en est pas vraiment un mais
plutét un rappel. Parfois, ou en fonction des

personnes, la bienveillance envers soi-méme est
quelque-chose que I'on oublie. Et cet oubli peut étre
accentué lors de situations stressantes. Se sentir
incapable de faire face a nos peurs ou nos doutes peut
devenir une porte ouverte a nos propres critiques sur
nous-méme.

Donc lorsque la situation se présente, rappelez-vous
qu'il ne faut pas que vous soyiez trop dur avec vous-
méme. Dites-vous que vous étes capable de surmonter
votre stress ou la situation qui se présente a vous. Vos
propres reproches peuvent accentuer votre stress et

entrainer des difficultés.

Libre a vous de trouver la ou les technique(s)
qui vous permettront de prendre le dessus sur le
stress. Il en existe de nombreuses, mais toutes ne
marchent pas avec tout le monde. Il faut que vous

cherchiez celle qui fonctionnera pour vous.

+* Océane Haudot (1 G3)
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Souvenons-nous de ces héroines :

e 8 mars de chaque année, nous célébrons la journée internationale des droits des femmes. Cette
journée de mobilisation et de sensibilisation est spécialement dédiée a toutes les femmes dans le
monde. Elle a été officialisée par les Nations Unies en 1977. Lors de cette journée, nous nous
souvenons des différents combats remportés par les femmes, comme le droit de vote en 1944 en France.
De plus, cette journée est aussi un moyen de prendre connaissance des engagements actuels des militantes
et militants pour I’égalité femme-homme, notamment sur la différence de salaire entre les deux genres, les
violences sexistes et sexuelles, les inégalités et les féminicides. Par exemple, récemment, un tragique
événement s’est produit en Iran : plus de 800 collégiennes ont été victimes d’empoisonnement. En effet,
selon la sociologue et chercheuse a I'université de Paris Azadee Kian, il s’agirait d’'un « acte d’intimidation
contre des jeunes filles tres mobilisées » par le pouvoir iranien. D’autres droits des femmes sont également
remis en cause comme le droit & I'TVG aux Etats-Unis. Cela prouve que ces inégalités et discriminations ne
sont malheureusement pas terminées.
% Savannah Keomany (T G8)

L'IVG, un droit menacé

En France, la loi pour I'IVG, autrement dit I'Interruption Volontaire de Grossesse, a été présentée

par Simone Veil, ministre de la santé sous la présidence de Valérie Giscard d’Estaing, et votée aprés des
débats houleux, a ’Assemblée Nationale, le 17 janvier 1975. C’est ce jour qu’est née « La Loi Veil ». Cette
loi dépénalise « I'interruption volontaire de grossesse pratiquée avant la fin de la dixiéeme semaine » sous
certaines conditions, et permet ainsi aux femmes une plus grande liberté dans leur choix de garder un
enfant ou non.
Cette loi est toujours remise en cause de nos jours. En effet, certains groupes d’individus sont contre
I'avortement. Par exemple, Civitas, un groupe chrétien intégriste, milite contre ce droit. Néanmoins, ils sont
peu nombreux et trés discrets. Des milliers de femmes et hommes continuent de se battre pour ce droit.
Nous pouvons dire que leur combat est toujours d’actualité et actif, car en 2022, la modification de la durée
avant I'IVG a évolué, passant de 12 semaines a 14.

Il existe deux maniéres différentes de pratiquer une IVG :

Voie médicamenteuse Voie instrumentale
La voie médicamenteuse peut étre utilisée jusqu’'a 7 La voie instrumentale est utilisée si la grossesse date
semaines de grossesse. L'IVG peut étre pratiquée en  de plus de 7 semaines (1 mois et 3 semaines). L'IVG

établissement de santé ou en ville. Cette méthode instrumentale repose sur la dilatation du col et

consiste a prendre des pilules par voie orale. I’évacuation du contenu utérin par aspiration.
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Aujourd’hui, aux Etats-Unis, z LT;‘Zf;'.f,“fu"eia:i;ﬁff-';m
lautorisation de I'TVG est restreinte dans 13~ g 727"
Etats suite & un vote de la Cour Supréme en
2022 qui a rendu la liberté aux 50 Etats
américains d'interdire l'avortement sur leur
territoire. Ils ont ainsi remis en cause l'arrét
Roe vs Wade de 1973, qui offrait une
protection fédérale aux femmes ayant
recours a I'IVG partout aux Etats-Unis. De
fait, de nombreuses femmes sont contraintes
de procéder a des IVG clandestines, au cours
desquelles les régles d’hygiéne ne sont pas
respectées : les ustensiles ne sont pas stériles

(elles utilisent parfois des cintres), c’est
pourquoi de plus en plus de femmes  Ledroit a I'avortement aux USA selon les Etats, fin 2022 (Le Monde)
souffrent et meurent.

De nombreux FEtats sont concernés par l'interdiction de I'TVG tels que le Texas, 'Oklahoma, le Tennessee,
I'ldaho, le Missouri, I’Arkansas, le Kentucky, la Louisiane, le Mississippi, le Dakota du Nord, le Dakota du
Sud, I'Utah et le Wyoming. Les femmes prennent donc l'initiative d’avorter dans d’autres Etats.

Sources :

** « Interruption volontaire de grossesse », Wikipédia [en ligne]

< Raphaélle AUBERT et Sandra FAVIER, « Avortement aux Etats-Unis :
quels Etats américains ont interdit ou protégé I'interruption volontaire de
grossesse ? », Le Monde [en ligne], 15/11/2022

% « Interruption volontaire de grossesse », Ameli.fr [en ligne] (site de la

sécurité sociale francaise), 28/10/2022

Campagne lancée par le Planning
familial pour rappeler les risques

: i % Serena Camelin, Jessica Monteiro-Alves, Fantine Lardy, Zoé Alcaraz,
d'avortement clandestins.

Manon Turlot, Sirine Mouaouya, Louise Larrere (1 G6)


https://fqpn.qc.ca/article/grossesse-non-planifiee/
https://www.rtl.fr/actu/debats-societe/confinement-l-ivg-medicamenteuse-officiellement-autorisee-jusqu-a-9-semaines-a-domicile-7800401592
https://www.lemonde.fr/international/article/2022/11/15/avortement-aux-etats-unis-quels-etats-americains-ont-interdit-ou-protege-l-interruption-volontaire-de-grossesse_6132776_3212.html
http://www.cecinestpasuncintre.fr
https://fr.wikipedia.org/wiki/Interruption_volontaire_de_grossesse
https://www.lemonde.fr/international/article/2022/11/15/avortement-aux-etats-unis-quels-etats-americains-ont-interdit-ou-protege-l-interruption-volontaire-de-grossesse_6132776_3212.html
https://www.ameli.fr/assure/remboursements/rembourse/contraception-ivg/ivg
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« My body, my choice »

Un retour en arriére de

Laplus haute instance judiciaire américaine

La Cour supréme

» Veille a la constitutionnalité des lois

« A souvent le dernier mot sur

Elle siége 4 Washington, dans le District de Columbia.

Elle est composée de neuf juges, nommes
par le président américain,

a820addd

8 « Associate Justice »

« Chief Justice »
ou président

La nomination des juges par le président doit étre
confirmée par le Sénat.

Nommés & vie, les juges peuvent choisir de partir

4 la retraite 4 70 ans, ce qui arrive rarement. Le demier
juge al'avoir fait, Anthony Kennedy (parti & la retraite
en 2018, a B2 ans), a été remplace par un juge nomme
par Donald Trump,

Infographie Le Monde
Sources ; Cour supréme des Etats-Unis ; Martin-Quinn scores,
Université de Washington

la Cour Supréme ameéricaine

Le 24 juin 2022, la Cour Supréme américaine (voir schéma) autorise
les Etats a modifier les régles sur I'avortement. C'est un tournant
historique, car depuis 1973 la Cour Supréme avait autorisé 'avortement
au niveau fédéral (donc dans tous les Etats du pays).

Les conséquences

Dés l'arrét de la Cour Supréme de 2022, 13 Etats ont interdit I'TVG
tandis que d'autres ont voté plusieurs restrictions pour limiter
l'avortement :

** amendes pour les médecins et pour les patientes

** peines de prison pour les médecins et pour les patientes

% avortement accepté seulement si la vie de la mere et du bébé est en
danger

** exception uniquement pour les viols et les incestes.

B

¢ utilisation par la justice des Etats anti-avortement des réseaux
sociaux, pour traquer les tentatives d'avortements.

Dans les Etats ou l'avortement a été interdit, certaines femmes utilisent
le cintre pour faire un auto-avortement ou se font avorter illégalement

par des médecins clandestins, avec des risques énormes pour leur santé.

Une contestation de grande ampleur

Des manifestantes sur la Freedom Plaza de Washington,
le 19 janvier 2019. Joshua Roberts / Reuters (Le Monde)

Certaines militantes dénoncent ces lois anti-
avortement sur les réseaux sociaux (voir sur Tiktok et
YouTube). La plupart des éditorialistes (sauf dans les
médias conservateurs) de la télévision et dans les
journaux écrits dénoncent également I'interdiction de
I'TVG.

Dans de multiples Etats, des dizaines de milliers de
femmes se sont révoltées et ont manifesté aux cris de
« Laissez mon corps tranquille », « Occupe-toi de ton
utérus », « Légalisez I'avortement » et le slogan plus
connu : « My body, my choice ». En octobre 2022,

pres de 10 000 personnes se sont rassemblées pour

défiler jusqu’a la Cour Supréme, en brandissant des pancartes. Enfin, le président démocrate Joe Biden a

apporté son soutien au camp pro-avortement, mais il n'a aucun pouvoir pour faire changer l'avis de la Cour

Supréme américaine.

% Elsa Allard, Célia Wingerter (1 G6)


https://www.lemonde.fr/international/article/2020/10/16/comment-les-democrates-pourraient-augmenter-le-nombre-de-juges-a-la-cour-supreme_6056335_3210.html
https://www.lemonde.fr/international/article/2019/01/19/nouvelles-manifestations-aux-etats-unis-pour-defendre-les-droits-des-femmes_5411675_3210.html
https://www.tiktok.com/@period.studio/video/7158812360591904005?_r=1&_t=8ZLdpDGcvmH
https://www.youtube.com/watch?v=yL08pXMHRx8&feature=youtu.be
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Des femmes contre les flammes

Le 16 octobre 2022, un nuage de fumée
recouvre une majeure partie de la ville de Téhéran
en Iran, suite a la mort de |'étudiante Mahsa Amini
a l'age de 22 ans, le 16 septembre 2022. Cela fait
actuellement 5 mois que le combat a débuté en Iran,
et que les vagues de manifestations ne cessent de
perdurer et de prendre de I'ampleur.

Mahsa Amini est née le 22 juin 2000 a
Saqqez dans la province iranienne du Kurdistan. Au
moment de son arrestation, elle est en vacances a
Téhéran avec son frére et des membres de sa
Elle des

universitaires dans la province de 1'Azerbaidjan

famille. s'appréte a suivre études
occidentale.

Le 13 septembre 2022, Mahsa est arrétée par la «
police des moeurs » pour « port de vétements
inappropriés ». Elle se trouve alors en compagnie de
membres de sa famille, 4 la sortie de l'une des
autoroutes menant a la capitale, Téhéran. La police
explique a son frére, présent lors de son arrestation,
qu'elle va étre emmenée dans un centre de
détention pour y suivre un bref cours sur la morale
et relachée dans I'heure. Mahsa Amini est le méme
jour emmenée a l'hopital, ou elle tombe dans le
coma. Trois jours plus tard, elle déceéde sans s'étre

réveillée.

Le port du hijab est obligatoire dans le pays
depuis l'instauration de la République islamique en
1979. Depuis 2017,
femmes militent pour la suppression de la police des

décembre de nombreuses

moeurs, l'unité chargée de faire respecter le code
Cette

critiquée pour ses interventions violentes a 1'égard

vestimentaire. derniére a été vivement

des femmes, et est tenue responsable du meurtre de
Mahsa Amini.

Cette crise est le dernier rebondissement de
des

Iraniennes. Cette mise au ban de la société a débuté

43 années d'oppression et d'isolement

La prison d'Evin en feu a Téhéran, le 16 octobre 2022.
C. SalamPix/ABACA (Le 1 hebdo)

avec la Révolution islamique menée par 1'Ayatollah
Khomeiny en 1979 (voir encadré), puis avec
l'instauration d'une constitution privant les femmes
d'une grande partie de leurs droits.

Depuis cet événement, les femmes se révoltent, en
se coupant les cheveux et en brilant leurs hijabs,
des journaux télévisés sont piratés et des foules se
réunissent, de Tabriza a Téhéran, criant « Mort au
dictateur ! ». Mais le gouvernement iranien reste

implacable et ne céde pas face a ces révoltes.

Le 16 janvier 1979, le Shah d'Iran quittait son pays,
en proie a la Révolution islamique. Retour sur cette
transition entre un  pouvoir  monarchique
pluriséculaire et le nouveau régime islamique de

'Ayatollah Khomeiny.

*“* Miguel Djampou, Mohamed Boubahri (1 G4)


https://le1hebdo.fr/journal/iran-le-rve-d-une-rvolution/420/article/le-feu-aux-poudres-5581.html
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La goutte de trop pour le peuple iranien

es manifestations qui ont lieu en Iran sont le résultat direct de longues années

de mécontentement populaire, face a la situation politique assez récente que

connait le pays depuis le 20¢ siecle. L'Iran est gouverné par un parti islamiste,
un régime totalitaire trés dur qui veut tout contrdler, notamment les femmes, en leur
imposant des régles de maniére brutale et sans leur accord.

met le feu

L’étincelle
poudres

qui aux

Photo de Mahsa Amini fournie par la famille et reprise
dans tous les médias (Marianne).

Elle s'appelait Mahsa Amini. Son nom et son
visage sont devenus les symboles du vent de révolte
qui souffle sur I'Tran depuis sa mort violente en
septembre 2022. La jeune femme de 22 ans,
d'origine kurde, est morte trois jours apres avoir été
arrétée par la « police des moeurs » a Téhéran, au
simple motif d'avoir mal porté le voile islamique.
Aprés trois jours dans le coma, elle décede a
I'hopital Kasra, au centre de Téhéran. Sur les
réseaux sociaux circulent des photos de la jeune
femme, le visage lisse et diaphane, entubée,
visiblement sous respiration artificielle. A 1'annonce
de sa mort, une foule se rassemble spontanément a
l'extérieur pour dire son indignation. Tout comme a
Saghez, sa ville natale ou elle a été inhumée. Des
habitants ont jeté des pierres contre le siege du
gouverneur et crié des slogans hostiles au régime.
Les femmes, qui s'étaient rassemblées dans la rue,

ont symboliquement 6té leur foulard en le
brandissant en signe de protestation, et certaines se

sont méme coupé les cheveux.

Les témoins ont rapporté que la jeune
femme avait été battue dans le fourgon de police,

des

l'application du voile musulman obligatoire dans le

La police meeurs, chargée de veiller a
pays, a été critiquée a de nombreuses reprises ces
derniers mois pour ses interventions violentes a
I'égard des femmes soupgonnées d'enfreindre le
code vestimentaire en vigueur dans le pays depuis
la révolution islamique de 1979.

Malgré les tentatives de I'Etat de réprimer ces
manifestations, les Iraniens persistent a exprimer
fortement leur opposition aux politiques religieuses
et gouvernementales qui entravent leurs libertés
individuelles et leur bien-étre. Pres de 14 000
manifestants ont été arrétés et 6 d’entre eux ont

perdu la vie.

« Jln'y a pas eu de contact
physique entre les agents de palice
et la jeune femme »

affiune ta police de 5 éhovan

Les

dirigées contre I'Etat islamique fondé par la

critiques les plus puissantes sont
Révolution iranienne, qui s’est entété a vouloir
contréler la vie quotidienne des gens. Certains des

griefs primordiaux concernent le manque de liberté


https://www.marianne.net/monde/proche-orient/ton-nom-sera-un-symbole-la-mort-de-mahsa-amini-pour-un-voile-mal-mis-enflamme-liran

de parole et de mouvement, et le fait que le
gouvernement ait mis en place des restrictions
draconiennes et arbitraires sur un grand nombre de
pratiques sociales.

Ces problémes font que la patience des Iraniens est
mise a rude épreuve. Les difficultés économiques
sont également une source importante du
mécontentement. La valeur de la monnaie locale est
en chute libre par rapport aux devises étrangeres,
provoquant une hausse considérable des prix des
produits de base.

En ce qui concerne la jeunesse, elle est aussi trés
impliquée dans les manifestations, car elle subit des
conséquences multiples, entre autres en matiere
d’emploi et de logement abordable.

C’est pour ces raisons et bien d’autres que les
Iraniens sont sortis dans les rues pour s’exprimer et
ont cherché a attirer I'attention du monde entier sur
leurs préoccupations.

L’avis des sur la

situation

pays eétrangers

La tragédie de Masha Amini a suscité une
vague d’indignation et de sympathie de par le
monde. Des dirigeants de pays étrangers appellent
les autorités iraniennes a traiter le cas selon la loi et
a juger tous les responsables de la mort de
I’étudiante.

Ainsi, le Royaume-Uni a condamné sans équivoque
la mort de Mahsa Amini, déclarant qu’elle n’était
pas acceptable et que les hommes a l'origine de sa
mort devaient étre tenus responsables. Les Etats-
Unis ont également demandé a I'Iran d’enquéter sur
le cas et de veiller a ce que les responsables soient
jugés.

En Inde aussi, le meurtre tragique de Mahsa Amini
a fait la Une des médias. Les médias locaux ont
rapporté que des manifestations de soutien a Mahsa
avaient lieu dans tout le pays et que les Indiens
dans leur ensemble avaient exprimé leur profonde
indignation et leur solidarité avec sa famille. Le
gouvernement indien a condamné le meurtre et
exhorté le iranien a

gouvernement régler
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rapidement le dossier en veillant a ce que les
responsables du meurtre soient poursuivis.

De méme, le Canada a condamné avec force le
meurtre de la jeune femme, exprimant sa solidarité
avec sa famille et ses amis et appelant a un examen
immeédiat du cas. Il a exhorté les autorités du pays a
s’assurer que justice soit faite et a s’emparer du
probléme des violences policiéres.

En France, notre président E. Macron a fait une
vidéo en soutien a la cause des « défenseurs des
droits de 'Homme », et annoncé son projet pour
défendre ce droit si important.

Les protestations diplomatiques ont été sans
effet, le régime islamique iranien a poursuivi la
répression, faisant plus de 500 morts.

Les amis et la famille de Mahsa, et le peuple iranien
dans son ensemble, continuent de se battre pour

obtenir justice et liberté.

Sources :

% « Mort de Mahsa Amini », Wikipédia [en ligne]
¢ Alexandra SEGOND, « Iran :
Amini, la jeune femme dont la mort a embrasé le
pays ? », Actu.fr [en ligne], 21/09/2022

% « Mort de Mahsa Amini : qu'est-ce que la police

qui est Mahsa

des moeurs, qui séme la terreur en Iran ? »,
Franceinfo [en ligne], 24/09/2022

+* Twitter officiel d'Emmanuel Macron [en ligne]

¢ Paul-Henry Sahusize, Andrei Baban,
Yanis Jami, Zaki Bouaita (1 G6)


https://fr.wikipedia.org/wiki/Mort_de_Mahsa_Amini
https://actu.fr/monde/iran-qui-est-mahsa-amini-la-jeune-femme-dont-la-mort-a-embrase-le-pays_53958641.html
https://www.francetvinfo.fr/monde/iran/mort-de-mahsa-amini-qu-est-ce-que-la-police-des-moeurs-qui-seme-la-terreur-en-iran_5377135.html
https://twitter.com/EmmanuelMacron
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La révolte en [ran, plus qu'un simple

mouvement féministe

La dégradation de la condition
feminine en [ran, suite a la
Révolution islamique de 7979

Avant la Révolution islamique de 1979, les
Iraniennes avaient acquis juridiquement les mémes
droits que les hommes. Elles étaient des centaines a
siéger dans des conseils locaux élus, et des millions
a exercer une activité professionnelle, notamment
en tant que juges, fonctionnaires, ambassadrices et

policiéres.

Cette égalité a été supprimée une fois le
régime islamique mis en place. Pour les 40 millions
de femmes de ce pays, le droit iranien reconnait
désormais I'homme comme chef de famille, et la
femme doit lui obéir sur tous les points, y compris
en matiére d’emploi. Les femmes iraniennes sont
séparées des hommes sur le lieu de travail, les
jeunes filles ne sont pas dans les mémes classes que
les garcons, les femmes sont reléguées au fond du
bus.
Néanmoins, la  Révolution  islamique a
paradoxalement permis a beaucoup de femmes
d'accéder a I'éducation, voire a I'enseignement
supérieur (leur nombre augmente de 40 %). En effet,
les familles conservatrices, rassurées que 'éducation
entre filles et garcons soit séparée, ont accepté de
filles Les

devenues la majorité des admis dans les universités.

laisser leurs étudier. femmes sont
Par contre, le régime islamique a supprimé d'autres
droits, comme le droit égal au divorce et a la garde

des enfants entre hommes et femmes.

Au cours des quarante derniéres années, les
Iraniennes se sont battues pour retrouver quelques-
unes de leurs libertés fondamentales, y compris le
droit d’étudier les disciplines de leur choix et de
faire le métier qui leur plait.

Dés femmes intellectuelles,

écrivaines

des

journalistes

1979,

et ont rejoint les
manifestants dans les rues pour protester contre
I'obligation de porter le voile en Iran, aidées par

Simone de Beauvoir.

Des manifestants sur la place de la liberté a Téhéran en
1979 (La Croix).

La révolte en [ran de 2022 : plus
qu‘un simple geste, un mouvement
mondial

Mahsa Amini a été tuée en septembre 2022
par la « police des meceurs », qui I'a arrétée pour
« tenue inappropriée », estimant que la jeune
femme de 22 ans avait mal porté son voile, dont le
port est obligatoire pour toutes les femmes en Iran.

des

redoutable depuis I'élection de 'ultra-conservateur

Cette police moeurs étant encore plus

Ebrahim Raissi a la présidence de la République
d'Amini

fantaisiste de la police (elle aurait succombé a un

islamique, la mort et l'explication
« probléme cardiaque soudain »), ont provoqué la
colére de nombreuses femmes et des manifestations
ont eu lieu.

Tous les jours, les jeunes Iraniens et Iraniennes
descendent dans les rues pour revendiquer leurs

droits et réclamer justice. Ils s'opposent aux
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autorités, et vont méme jusqu'a briler leur voile et
affichant des

pancartes pour réclamer justice pour la mort de

couper leurs cheveux, les sur
cette jeune femme.

Alors que la société iranienne vibre au rythme du
slogan « Femme, vie, liberté », un geste symbolique
accompagne ainsi la révolution : se couper des
meéches de cheveux, ou se raser la téte. Cet acte a de
nombreuses significations : il marque le deuil, la

protestation politique ou encore le ras-le-bol

qu’éprouvent les femmes face aux violences

policieres que génere l'obligation du port du voile.

Ce geste est repris par de nombreuses
femmes dans le monde. Ainsi, le 5 octobre 2022, la
page Instagram de Soutien femmes Iran publie une
vidéo dans laquelle on apercoit une cinquantaine
d’actrices et de chanteuses frangaises se coupant les
cheveux pour apporter leur soutien aux femmes
iraniennes et saluer leur courage. En effet, ces
derniéres manifestent chaque jour en risquant leur
vie. Bien que violemment réprimées, elles tiennent
De

rassemblements de solidarité ont également lieu a

bon dans leur combat. nombreux

travers le monde.

Nasibe Samsaei, Iranienne établie a Istanbul, se coupe
symboliquement les cheveux devant 'ambassade d’Iran en
septembre 2022 (24 heures, quotidien en ligne suisse).

Une révolution soudée

Cette fois-ci « c'est une révolte féministe,
mais en méme temps le plus important, c'est que les

hommes participent aussi dans cette révolution »

Le dossier de L'Alpa : l1a condition féminine dans le monde

estime Shayda Hessami, une militante des droits de
I'Homme, experte en émancipation des femmes et
spécialiste des médias. Elle note que « c'est la
premiére fois dans un pays musulman, que les
femmes brulent leurs voiles, et que les hommes le
font aussi », tout le pays est soudé pour défendre
leurs droits et se battre. Malheureusement, comme
dans toute révolte, la violence est présente

« Jusqu'a aujourd'hui, il y a 35 morts confirmés et
identifiés’, mais il y en a des milliers qui sont en
prison, plus précisément dans la prison d’Evin a
Téhéran. Il y a des milliers de parents qui veulent
savoir ou sont leurs enfants » déclare Shayda. Suite
a ces violences, l'inquiétude du peuple iranien ne
fait qu'augmenter. Ce sont surtout les parents qui
craignent de ne plus revoir leurs enfants : « Ils vont
aller dans les manifestations méme s'ils savent trés
bien que le soir, ils ne rentreront peut-étre pas chez
eux. » En réalité, c'est la génération de 2000 qui a
commencé a se révolter et a cherché a avoir une
liberté complete. « Ca fait quatre générations que
I'Iran est sous I'Etat islamique et du coup, cette
nouvelle génération ne va plus 'accepter. » Suite a
ces mots, Shayda précise que « ce n'est pas contre
l'islam mais contre un systéme patriarcal » dans

lequel 'homme domine la femme.

Sources :

% « Iran : la colére d’une jeunesse, la cruauté d’un
régime », Le magazine du monde n°587, 17/12/2022
% Cécile DE SEZE, « Manifestations en Iran : En
deux mois de révolte, "une révolution est en
marche" », 20minutes.fr [en ligne], 14/11/2022

“ Amélie QUENTEL et OZRA, « Révolte en Iran :
"le slogan "Femme, vie, liberté" est un cri du coeur"
», Reporterre [en ligne], maj 04/10/2022

** Marie Ringot, Ramazan Derici, Louis Nicot,
Florentin Sabourault, Tina Ferreira, Océane
Labesse et Lylia Lallemand (1 G4)

1. Ce chiffre date d'articles publiés fin 2022. En février
2023, le nombre de mort est estimé a plus de 500 sans
compter les 18 000 arrestations.
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La liberté des femmes. Voila la raison pour
laquelle Nedjma méne un combat en Algérie. Jeune
femme de 18 ans, elle entre en lutte contre les
violences faites aux femmes, mais aussi afin de
combattre les inégalités homme-femme qui
persistent et s’aggravent au cours des années 90.
Elle espére obtenir les libertés et les droits que n’ont
pas les femmes en Algérie, les empécher de se

soumettre a des régles et changer I'ordre des choses.

Le film Papicha (disponible au CDI) sort
dans le monde entier le 9 octobre 2019. Il regoit 40
prix et décroche méme le César 2020 du meilleur
espoir féminin. Certains qualifient méme le film de
chef-d’ceuvre, en raison de son énergie, de la
actrices, mais de

conviction des également

I’enthousiasme du récit.

Pour nous, le film montre une certaine
vérité dans les scénes. Nous apprécions que Mounia
Meddour ait mis en ceuvre dans son film la
représentation de la guerre civile des années 90 en
Algérie, ce qui rend le film historique en s’appuyant
sur des faits réels. On a également éprouvé un
certain attachement pour les personnages.

Le visuel du film est agréable. Il y a de beaux effets
de son et d’image, comme avec la scéne dans
laquelle on peut voir Nedjma au premier plan, ainsi
que sa sceur et sa mére en arriere-plan, plongées

Le dossier de L'Alpa : l1a condition féminine dans le monde

Papicha, le combat

dans un silence de plusieurs secondes, ce qui permet
de happer le spectateur au sein de I'histoire. Le fait
d’avoir 'impression d’intégrer la scéne et non d’étre
derriere I'écran est d’ailleurs trés appréciable. Les
émotions puissantes sont transmises directement
durant cette scéne, qui n’a besoin d’aucune
explication. Elle est suivie, plusieurs séquences plus
tard, d’un élément antagoniste, un cri qui résonne
encore dans la mémoire, comme un écho. Tout au
long de Papicha, nous assistons a une explosion
brute d’émotions vives, ou chaque mot prend une
dimension universelle.

Cependant, a cause des Islamistes intégristes, le film
ne nous permet pas d’avoir une vision positive de la
religion musulmane. En effet, durant le film, seule
la violence est montrée. De plus, l'oeuvre nous
montre seulement le combat de Nedjma et de son
groupe d’amies contre I'abus de pouvoir ; or,
I'apercu de plus de scénes de rébellion des femmes
auraient permis de montrer que cette cause est
partagée.

Malheureusement ce film a créé plusieurs
malentendus. Il n’a d’ailleurs pas pu étre divulgué a
la date promise en Algérie. En effet, notre confrére
du journal Le Point rapporte que le producteur du
tilm, B. Hadjadj, a qualifié I'interdiction de la sortie
du film dans son pays de « mesure arbitraire », qui
porte « préjudice a l'image internationale de
I'Algérie ». Cependant, malgré les décisions prises
par ce pays, le comité des Césars a tout de méme
décidé de maintenir Papicha dans la liste.

Pour terminer, nous avons été touchées par
la portée du film et nous avons apprécié le regarder.
Il nous a également ouvert a I'histoire de I’Algérie
et nous a permis d’avoir un regard extérieur vis-a-

vis de la guerre civile.

+» Emeline Rabineau, Jades Freslon, Marina
Marien, Ibtisam Daoud (1 G6)
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Black Lives Matter, une autre lutte

Les origines du mouvement

Le mouvement politique du Black Lives

Matter, les vies noires

comptent », a été créé en 2013 aux Etats-Unis par la

se traduisant par «

communauté afro-américaine. Il a pour but de lutter
contre les violences policieres. Dans un article du 8
juin 2020, le quotidien Le Monde rappelle que « Les
Noirs ont 8,7 fois plus de risques d’étre arrétés pour
des infractions mineures et représentent 60 % des
personnes tuées par la police entre 2000 et 2018. »
Pour les membres de Black Lives Matter, de tels
chiffres s’apparentent a4 du « racisme d’Etat »,
méme si les lois combattent les discriminations

raciales.

Ce mouvement a été initié apres le meurtre
d’un adolescent noir par un policier blanc. Les
journalistes suisses du Temps expliquent qu’Alicia

des

mouvements communautaires, a écrit sur Facebook

Garza, une afro-américaine militant dans

un message intitulé « A Love Note to Black People
« Our Lives Matter,

Black Lives Matter ». Sa camarade P. Cullors a

», dans lequel apparaissait :
répondu : #BlackLivesMatter. Le mouvement était

né.

Le 25 mai 2020, George Floyd, un afro-
américain de 46 ans, meurt a la suite de son
interpellation par plusieurs policiers a Minneapolis,
dans le Minnesota (Etats-Unis). La scéne filmée
émeut une grande part du pays et lance
véritablement le mouvement Black Lives Matter.

Cet événement lui donne en effet une grande
visibilité avec de nombreuses manifestations dans
tous les Etats américains, avec parfois des émeutes.
Il s'étend aussi grace aux réseaux sociaux. Des
suivent les

centaines de milliers de militants

comptes Twitter du mouvement.

Les actions de Black Lives Matter et
les réactions

Les militants organisent des manifestations
ou ce qulils appellent des « dies-in », durant
lesquels ils se couchent sur le sol. Ils bloquent des
routes, des trains ou des métros. Ils ont aussi occupé
des centres commerciaux, notamment a 'occasion
du Black Friday, le grand jour des soldes aux Etats-
Unis.

Des personnes ont tenté de changer le
slogan du mouvement en « All Lives Matter »
(« Toutes les vies comptent »), en accusant le
mouvement de ne se soucier que des vies des Afro-
Américains. Mais le « Black Lives Matter » a été
défendu par de nombreuses personnalités comme
Barack Obama ou Mark Zuckerberg (PDG de
Facebook), qui ont estimé que le slogan se justifiait
car les Noirs subissent une persécution particuliére
et nécessitent donc une protection particuliére.

Inscription géante « Black Lives Matter » commandée par
la municipalité de capitale au 16 rue Washington, face a la
Maison Blanche (Le Figaro)
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Aujourd’hui, le slogan est inscrit sur la
16eme rue de Washington qui méne a la Maison
Blanche. Les mentalités ont I'air d’avoir évolué. A
I'’heure actuelle, prés de la moitié des Américains
pensent que la police est davantage susceptible
d’utiliser une force plus violente envers les suspects
noirs.

Politiquement la donne a évolué. Si Trump était
hostile
démocrate Joe Biden a signé le 25 mai 2022 (deux

au mouvement, le nouveau président
ans jour pour jour apres la mort de George Floyd)
un décret pour encadrer davantage les forces de
l'ordre.

Le texte prévoit la création d'un registre national
pour recenser les agents fédéraux et locaux déja
auteur d’abus de pouvoirs, notamment pour des
Par ailleurs,Je décret interdit,
fédéral, de

techniques d'étranglement ou de compression de la

motifs racistes.

toujours au niveau l'utilisation
carotide, sauf dans des situations exceptionnelles. Il
restreint enfin la possibilité d'entrer dans un lieu

sans sommation.

Des violences policiéres pas toujours
commises pour des questions raciales

Dans la soirée du 7 janvier 2023, Tyre
Nichols, un jeune afro-américain de 29 ans et sans
antécédents judiciaires, se fait tuer lors d’'un banal

contréle routier par 5 policiers, tous noirs. On

SarahDiffalah  Salima Tenfiche

BEURETTES

UN FANTASME FRANCAIS

['école.
PREFMCE

Mlice Zenites
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comprend que ce n’est pas forcement qu'un combat
racial mais davantage un probléeme de la police
américaine a I’échelon local, ici la ville de Memphis.
En effet, la gestion de la police se fait par Etat
fédéré, et chaque ville a sa police autonome.
Comme le rapporte l'article du quotidien frangais
La Croix du 27 janvier 2023, « Le révérend Al
Sharpton, célébre figure de la lutte pour les droits
civiques avec Martin Luther King [...] a affirmé que
le fait que les policiers soient noirs rendait
"'événement encore plus choquant”. "Nous sommes
contre toutes les violences policiéres, pas seulement
contre les violences policieres commises par des
Blancs" a-t-il dit. »

Pour rappel, 1110 personnes, de toutes origines, ont
été abattues par la police américaine au cours des

douze derniers mois.

Sources :

¢ « En chiffres et en cartes : la réalité des violences
policiéres aux Etats-Unis », Le Monde [en ligne],
08/06/2020

« Julie CONTI, « Le mouvement Black Lives
Matter expliqué en trois minutes », Le Temps [en
ligne], 11/07/2016

% « L'Amérique sous le choc de la vidéo de
l'arrestation fatale de Tyre Nichols », AFP / La

Croix [en ligne], 27/01/2023

% Alyson Parny, Magda Maquin (1 G4)

Beurettes est un livre (disponible au CDI) qui brise les clichés sur les
Francaises d'origine maghrébine.

Ce mot péjoratif souvent associé aux sites pornographiques, est un terme
qu'on a malheureusement tous entendu. Dans cet ouvrage, Sarah Diffalah
et Salima Tenfiche donnent la parole aux femmes, pour nous livrer des
récits personnels a méme de stopper de nombreuses idées recues. Elles y

abordent des sujets comme la sexualité, la religion, le couple, le voile ou

C'est un ouvrage que j'ai adoré lire et qui mérite qu'on y préte attention.

+* Mme Benabed
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L'Alpa culture : musique

Concerts et festivals 2022-2023

Originaire d'Alsace, Last Train est un groupe de rock
alternatif composé de Jean-Noél Scherrer (chanteur et
guitariste), Julien Peultier (guitariste), Timothée Gerard
(bassiste), Antoine Baschung (batteur). Ils se rencontrent au
collége en 2007 et commencent rapidement a composer leurs
chansons puis a donner leurs premiers concerts dans les bars
d'Alsace. En 2014, ils sortent « Fire » et « Cold forever » qui
marquent le début de leur carriére. En seulement deux ans, le
groupe enchaine 250 concerts en Europe mais également en
Asie et aux Etats-Unis. En 2017, il assure les premiéres
parties de Johnny Hallyday, Muse ou encore Placebo et
annonce la sortie de son premier album Weathering. Puis en
2019, le groupe sort son deuxiéme album The big picture.

Le 22 mars 2022, Last train joue pour la premiére fois a
I’Olympia de Paris et présente « How did we get there ? », un
titre de 20 minutes accompagné d'un court-métrage. La
méme année, il sera a l'affiche des plus grands festivals
francais.

Bien que Last Train n'ait pas annoncé de date pour un
concert ou pour un festival cette année, j'ai choisi de
présenter ce groupe qui pour moi, mérite plus de visibilité.

Last Train (Guitaremag.com)

The Driver Era (VMAN.com)

The Driver Era est un duo de musique composé des
deux freres Ross et Rocky Lynch. En mars 2018, Ross Lynch
annonce la création de celui-ci aprés que les membres du
groupe R5, comprenant les deux fréres depuis 2009, se soient
séparés. Ces derniers sortent par la suite « Peacher man », un
single avec une énergie rock & roll qui se démarque du style
de musique R&B que les fréres avaient pa produire
précédemment. Jusqu'a maintenant, The Driver Era a produit
trois albums, un EP, six singles et neufs clips vidéo. « Kiss »
et « Heaven Angel » sont les titres les plus connus de leur
dernier album Girlfriend sorti en 2021, et trés apprécié par
les fans.

Le 15 octobre 2022, le duo remplit Le Bataclan a Paris lors de
leur tournée internationale et en décembre, il annonce son
retour dans la capitale lors du festival Lollapalooza le samedi

22 juillet 2023, aux c6tés de onze autres artistes.
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L'Alpa culture : musique

Arctic Monkeys (Spotify)

Harry Styles (Helen Marie Pambrun, NPR)

En 2002, Alex Turner, Jamie Cook, Matt Helders et
Andy Nicholson forment le groupe de rock Artic Monkeys.
Leur premier album en 2006 nommé Whatever people say i
am, that's what i'm not connait un grand succes et devient le
premier album le plus vendu de lhistoire des charts
britanniques. Il a également remporté le prix du meilleur
album britannique aux Brit Awards 2007. Malgré tout, Andy
Nicholson part du groupe en 2006 a cause de la fatigue
constante des tournées et sera remplacé par I'ancien bassiste
des Dodgems, Nick O'Malley. La discographie du groupe se
compose aujourd'hui de 6 albums studio, 2 EPs et 15 singles.
Il compte prés de 41 millions d'auditeurs par mois sur la
plate-forme Spotify et leur album AM sortie en 2013 est
I'album le plus écouté avec ses chansons phares telles que « I
wanna be yours », « Do I wanna know ? » ou encore
« Why'd you only call me when you're high ? ».
Apprécié également pour ses prestations sur scéne, le groupe
a rempli sa premiere date a Paris a I'"Accor Arena le 9 mai
2023 et en a donc rajouté une autre le lendemain, elle aussi
compléte.

Ancien membre du célébre boys band One direction,
Harry Styles sort son premier album solo éponyme en 2017.
Rapidement, il devient I'un des dix albums les plus vendus de
I'année et son premier single « Sign of the times » sera en
téte du UK Singles Chart. En 2019, Harry Styles sort son
second album Fine Line qui connait un succeés encore plus
grand. Il recoit beaucoup de critiques positives et sera
nominé pour le prix de I'album de l'année aux Brit Awards
2020 ainsi qu'aux Grammy Awards du meilleur album vocal
pop en 2021. Son dernier album Harry's House paru en 2022,
regoit également un Grammy Award pour le meilleur album
de l'année en 2023. Le chanteur anglais remporte alors un
total de six Brit Awards, trois Grammy Awards, un Ivor
Novello Award et trois American Music Awards.
Clest en aolt 2022 que Harry Styles annonce sa nouvelle
tournée Love on tour 2023 qui compte deux dates a Paris les
ler et 2 juin 2023 au Stade de France.

“* Océane Haudot (1 G3)


https://open.spotify.com/artist/7Ln80lUS6He07XvHI8qqHH
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L'Alpa culture : cinéma

La famille Addams

a famille Addams a fait son grand retour le 23 novembre dernier dans la série
« Mercredi » dédiée a la fille ainée, Mercredi. Réalisée par James Marshall,
Gandja Monteiro et Tim Burton, cette production donne a la famille Addams
un nouveau public et l'occasion de les retrouver trente ans apres la duologie des
célébres films des années 90. Cette famille fictive a marqué les esprits par son style
gothique, son penchant morbide mais surtout son originalité qui lui donnent un

aspect unique.

« Mercredi » sur Netflix

Mais alors, d'ou vient réellement
cette famille atypique qui a marqué
plusieurs générations ?

En 1938, Charles Addams publie dans The
New Yorker les cartoons d'une famille américaine
riche et étrange qui prend du plaisir a étre macabre.
Cette famille d'abord sans nom, est une inversion
satirique de la famille idéale américaine des années
30. Gomez, le pére, est naif, social et enfantin.
Contrairement aux normes de I'époque, c'est
Morticia, la mere, qui est la matriarche. Elle est
loyale et fait en sorte que sa famille respecte les
traditions des Addams. Son personnage a inspiré
celui de Magica De Spell dans le Disney L'univers
de Duck.
Le Addams

Mercredi, est décrite comme ayant une fascination

couple a deux enfants. L’ainée,

pour la mort et le morbide. Cependant, ses loisirs

changent en fonction de ses représentations. Dans
la série télévisée des années 60, elle aime jouer avec
les araignées et peindre tandis que dans celle de
2022, elle fait de l'escrime et écrit un livre sur son
aventure. Son prénom trouvé par Charles Addams
lors de la premiére adaptation, provient d'un poéme
du XIXeme siécle intitulé Monday's child qui
consiste a donner un caractére d'enfant a chaque
jour de la semaine. L'auteur a alors choisit Mercredi
car ce jour est associé au malheur dans le poéme :
« L'enfant du mercredi est plein de malheur ».
Pugsley, son petit frére, est dépeint comme un
enfant déviant, vicieux et ingénieux. Tout comme sa
sceur, les passe-temps de Pugsley changent en
fonction des représentations mais restent tout de
méme inhabituels, comme voler des panneaux de
signalisation ou encore fabriquer des pistolets. Dans
le film Addams Family Values sorti en 1993,
Morticia et Gomez ont un nouvel enfant qu'ils
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appellent Pubert. C'est un bébé moustachu qui
échappe a la mort provoquée par son frére et sa
sceur a plusieurs reprises.

Les différentes interprétations des membres
de la famille s'adaptent a la génération et a
l'évolution de la société. Mais elles gardent tout de

méme leur caractére faramineux et sombre.

La premiére apparition a l'écran de la
famille a lieu en 1964 dans la série télévisée
Addams family. C'est lors de la réalisation de celle-
ci que Charles Addams donne a ses personnages des
prénoms. Cette série de 64 épisodes obtient un tel
succes que par la suite, cinq autres séries et un
téléfilm seront produits. Trente ans plus tard, le film
Addams

Sonnenfeld sort au cinéma et acquiert lui aussi un

culte La famille réalisé par Barry
immense succes.

En automne dernier c'est Tim Burton,
officier en tant que producteur délégué, qui réalise
avec James Marshall et Gandja Monteiro la série
Mercredi diffusée sur la plate-forme NETFLIX.
Dans celle-ci, on suit les aventures de Mercredi qui
a été envoyée par ses parents au sein de la

Nevermore Academy, aprés avoir été expulsée une

nouvelle fois d'un lycée pour avoir tenté de tuer les
intimidateurs de son petit frére. Alors qu'elle doit
apprendre a maitriser sa capacité psychique,
Mercredi enquéte également sur une série de
meurtres.

La nouvelle incarnation de Mercredi jouée
par Jenna Ortega a beaucoup plu aux spectateurs.
En effet, Mercredi est une ado qui est indifférente
aux normes sociales de son temps, ce qui peut
donner a certains le courage de mieux s’affirmer.
Elle ne fait pas attention aux regards des autres et
s'impose telle qu'elle est. Et malgré son apparence
froide et endurcie, Mercredi reste un personnage

sensible qui devient attachant au fil de la série.

L'évolution de la société et les changements
de générations ont permis a la célebre famille
Addams d'évoluer avec le temps. D'abord créée pour
contraster avec la famille idéale de la société de
I'époque, elle est aujourd'hui interprétée de maniere
comique tout en gardant son originalité et son
caractére funebre.

** Océane Haudot (1 G3)

Un premier film fait de hasards

Les Hasards (de la vie) » est un premier long-métrage étudiant que j’ai écrit et réalisé. Le

tournage s’est produit du 26 au 31 décembre dernier. En seulement une semaine de tournage,

jai réuni et bénéficié d’une véritable équipe technique (assistante réalisatrice, chef opérateur,

ingénieur du son...) qui fut rigoureuse et investie dans le projet. Ce film initialement plus court s’est révélé
devenir un véritable long-métrage au fil du montage, avec une durée d’une heure sept. C’est un projet que
j’ai autoproduit avec I’aide de mon chef opérateur et donc un budget quasi nul.

Jai débuté I'écriture de ce film en juillet dernier. C’était un long travail d’écriture et j'avais comme
ambition de réaliser quelque chose de plus grand que tous les courts-métrages congus auparavant, qui
restaient trés amateurs.

Je termine donc ce script fin aout et 'envoie trés vite a Adrien, un ami de longue date et jeune réalisateur
lui aussi. Il adore, et veut tourner ce projet avec moi pour m’apporter davantage de professionnalisme. Je
lui propose d’étre mon chef opérateur et monteur, il accepte.

Je m’attaque suite a cela a la pré-production de ce film ; ce fiut le plus long. Il fallait d’abord concevoir
I’équipe, mais surtout débuter et entreprendre avec mon assistante réalisatrice tous les préparatifs que
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demande un tournage d’une semaine (les horaires, lieux et venues des comédiens). C’est ici que tout se joue
pour faire d’un film une réalité. Il est important de mentionner les personnes qui ont accepté ce projet et
nous ont ouvert les portes de leurs lieux : Camille Girard et le cinéma Apollo, Régis Tellier et I'Elysée hotel,
ou encore Jérémy Koél et son salon de thé. Il y a certes eu des contraintes sur ce tournage mais nous avons
toujours su y répondre, c’est pour cela que je remercie grandement et ai une pensée pour tous ceux qui ont
participé (de pres ou de loin) a ce film. Je tiens a saluer les comédiens qui ne sont pas professionnels pour la
plupart, mais qui ont livré de grandes performances et accompli un rude travail afin d’interpréter ces

grands roles.
Ce tournage prenait fin, cela me semblait avoir 2
été si rapide et a la fois épuisant, car il marquait M
la fin d’un trés grand travail. La post-production
débutait, c’était a nouveau de nombreux
échanges ou j'expliquais ce que je voulais a | 3
Adrien, mais a distance cette fois-ci. 1l
m’envoyait peu a peu des séquences entierement
montées, nous retouchions le montage ensemble,
tout comme I'étalonnage. Tout I'aspect sonore
du film a été important : le travail acharné des
mixeurs mais aussi la composition des trois
thémes musicaux par Sylvain (Syan), mon
compositeur. En résulte un film dont la sortie gratuite sur Internet est prévue pour fin mars. Nous
cherchons actuellement le moyen d’en faire une projection unique en salle. C’est un premier film qui
s’inspire de beaucoup d’observations, d’images de cinéma, et de ces metteurs en scéne qui ont passionné et
enrichi la soif de cinéma de 'enfant cinéphile que jétais, et que j'espére étre toujours. Avec « Les Hasards
(de la vie) », j’ai principalement essayé de faire un film qui soit drdle, dynamique, touchant, impactant,
parfois introspectif, mais surtout qui posséde une envie de raconter des personnages avec leurs histoires et
leurs rencontres.

+¢ Darius Robin (T G6)
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L'univers littéraire de Mathis

d retrouver sur Wattpad

Nouveau Monde : Camvarte, région et royaume

PDRELAKS

S OcEaN
W [ AURITOISE

CHATEAU

B HEKALAN

fournissant les alcools dont a besoin Fernand pour sa taverne.

Le pére d’Hékalan construisit le chateau ou
réside son fils (roi actuel). La source vitale
fut découverte quelques années plus tard.
La grotte Grimestone est la mine
fournissant la plus grande quantité de fer,
or et diamant.

La cité de Fimpus est un petit village ou est
né Flaman.

Le mont Sarsson est le berceau des
pouvoirs d’Hékalan ; la légende raconte
que la mére de Flaman a tenté de voler les
pouvoirs afin de les donner a son fils.

La forét de Clerlet est le terrain de jeu de
Larya, elle s’y amuse a s’entrainer sur des
animaux.

Le Vignoble des Merles est le village

Edgeville est la prison enfermant les plus grands criminels de la région.

Fair Harbor est le seul port de la région. Sortir de Camvarte est trés difficile a cause du monstre aquatique

Drelaks, le cauchemar des marins, qui détruit les bateaux qu’il croise.

A bout de souffle, deux dmes liées par la mort

Un homme qui n'aime pas les couleurs vives de la
vie rencontre une femme nommée Ashley, ayant été battue
par son ex petit ami. Le personnage principal décide
d'inviter Ashley chez lui afin d'assurer sa sécurité. Quelques
événements vont finir par bousculer le quotidien de cet
homme et lui offrir une belle mort.

Amour sanglant

Téka, 15 ans, part au lycée comme d'habitude. Il aime une fille nommée Ashley. Elle est timide et

insociable mais tout cela s'explique au fil de I'histoire. Téka 'aidera méme jusqu'a se servir de ses poings et

d'armes blanches. Lui et Ashley finiront par se retrouver face a face en sang, sirene de police en fond...

+» Mathis Gimenez (2 GT02)
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Vivienne Westwood

Vivienne Isabel Swire aussi connue sous le nom de Vivienne Westwood est
née le 8 avril 1941 a Tintwistle. Elle est décédée le 29 décembre 2022 au

Retford Hospital a 'dge de 81 ans. « Elle pourrait également entrer au

panthéon des dix plus grands couturiers de tous les temps » d’aprés le
journal Fashion Network.

Vivienne Westwood a marqué le monde de la mode, grace a ses
créations excentriques et colorées, notamment ses chapeaux. Elle était
surnommée « l'enfant terrible de la mode » car ses créations

anticonformistes (qui sortaient de I'ordinaire, du quotidien, du banal) ont
permis le développement de la mode punk. La créatrice a d’ailleurs
e collaboré avec les Sex Pistols, le fameux groupe de punk, en 1980.

On se souvient d’elle comme d’une femme excentrique et provocatrice : ainsi,

lorsqu’elle fut décorée de I'Ordre de I'empire britannique en 1992 par la reine Elisabeth II en personne, elle
ne portait aucun sous-vétement !
Mais ce qui fait que le nom de Vivienne Westwood inspire le respect et I’admiration, c’est avant tout son
engagement dans de nombreuses causes. Elle a en effet travaillé avec de grandes marques en faveur d’une
mode éthique, comme Eastpak, en créant la collection « SAVE OUR OCEANS » pour la préservation des
océans, ou encore Burberry en 2018 dans le but d’offrir une collection respectueuse de I'environnement. En
outre, elle s’est rangée aux cotés des soutiens du lanceur d’alerte Julian Assange.

Vivienne Isabel Swire est 'exemple de la réussite des femmes dans le milieu de la mode. Elle est un

modeéle d’indépendance et de force d’esprit pour son époque et celle a venir.

V&A, Mini Crini

Journal des femmes, défilé automne-
hiver 2021-2022

Journal des femmes collection
automne-hiver 2022-2023 % Cylia Pagnard (1 G3)
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https://activmag.fr/vivienne-westwood-au-musee
https://collections.vam.ac.uk/item/O70079/mini-crini-ensemble-vivienne-westwood
https://www.journaldesfemmes.fr/mode/magazine-mode/2698021-best-of-des-defiles-automne-hiver-2021-2022-de-paris/2698353-vivienne-westwood
https://www.journaldesfemmes.fr/mode/magazine-mode/2784245-les-plus-beaux-looks-de-la-fashion-week-2022-2023-automne-hiver/2792333-vivienne-westwood

L'Alpa mode

Les Miss France

e concours de Miss France a été créé en 1920 par Maurice de Waleffe, sous le

nom de « La plus belle femme de France ». Sa premiere apparition a la

télévision date de 1987, et il a inspiré la création des Miss Europe, Mister
France et Mister National.

Le concours des Miss France a-t-il évolué depuis sa création en 1920 ?

De mon point de vue, le concours des Miss France continue de propager son idéologie de la femme
« parfaite ». On s’en rend bien compte quand on regarde les critéres pour pouvoir avoir la chance de
participer. Les femmes doivent mesurer au minimum 1,70 m, ne pas avoir de tatouage apparent...
Ainsi, a-t-on déja vu ou eu une Miss autrement que mince, grande, avec la peau parfaite, sans aucune
imperfection ou vergeture, voire transgenre ? Bien sir que non, car méme si notre société a évolué, cette
idéologie de la femme « parfaite » continue d’exister a cause de personnes qui trouvent normal de juger des
femmes sur leur physique.
Evidemment sur leur physique, car les seules fois ot 'on entend parler les postulantes au concours, c’est
pour nous faire 'éloge de leur beauté ou nous répéter un discours creux et stéréotypé consistant & montrer
leur volonté de « combattre le harcélement, aider les enfants en difficulté... ». Je suis totalement d’accord
avec I'idée d’aider les personnes en difficulté, mais a chaque élection, c’est le méme discours, et rien n’a
changé depuis 1920.

Néanmoins, le concours Miss France a quand-méme de bons c6tés, comme le fait d’accompagner les
jeunes femmes élues tout au long de leur parcours en tant que Miss, et méme apreés. Il a ainsi permis a
nombre d’entre elles de se faire un nom, de trouver un travail ou encore de continuer leurs études.
Il leur offre également la possibilité de se faire entendre et de représenter la France dans de nombreux
domaines. Les Miss ont une grande charge mentale a endosser, car un seul faux pas de leur part pourrait
ternir I'image des autres Miss et du concours.
Enfin, il apporte aussi une visibilité pour les villes ou le show est organisé comme pour Chéteauroux, aux
niveaux touristique et économique. N’'oublions pas que pour la plupart des Frangais, rencontrer une Miss en
vrai ou méme participer au concours Miss France est un réve, et le fait qu’elles se mélent au public les rend
plus accessibles. Ces jeunes femmes deviennent des exemples pour la plupart des Frangais.

Le concours Miss France a légerement évolué depuis 1920, en raison de nombreuses polémiques qui
font que les prochaines élections seront ouvertes a plus de personnes, méme s’il restreint toujours I'entrée
aux femmes de petite taille. Il n’en reste pas moins I"émetteur d’une idéologie de la femme « parfaite »,
alors que personne ne I'est. En effet, on a tous nos défauts et nos qualités et c’est ce qui fait notre beauté et

que nous sommes tous uniques.

% Cylia Pagnard (1 G3)
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Recette de risotto au poulet

Pour 4 personnes - ingrédients :

** 500 g de champignons

** 1 cube de bouillon de poulet
** 300 g de riz a risotto

** 400 g de poulet

** 50 ml de créme liquide

Préparation : Risotto simple au poulet (Marmiton)

1. Faites cuire le riz dans de '’eau pendant 11 a 12 min selon vos préférences.

2. En attendant que le riz cuise, coupez le poulet et les champignons en petits dés.

3. Dans une poéle, faites revenir le poulet et les champignons pendant environ 3 minutes avec un peu
d’huile.

4. Une fois le riz cuit, rincez-le et mélangez-le au poulet et aux champignons.

5. Ajoutez 400 ml d’eau a la préparation et laissez cuire a couvert environ 15 min a petit feu.

6. Enfin, ajoutez la créme et les épices, puis remuez le mélange.

C’est prét ! Bon appétit !
** Cylia Pagnard (1 G3)

Le calendrier des produits de saison
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