
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

          Le Gestionnaire              L’Infirmière,                 Le Proviseur, 

                Comptable 
 

 

 

 

        Julien BENOIT                 Mme Sully             Dominique BIZEUL 

Toutes les semaines des produits 

BIO & LOCAUX 

Du 30 Septembre  
au 4 Octobre 2024 

LUNDI 30 
 

Déjeuner  
 

Macédoine 
 

Blanquette de Poulet 

Riz / Poêlée de Légumes 
 

Tarte Normande aux Pommes 
 

 

Dîner 
 

Velouté de Courgette 
 

Croissant au Jambon 

ou au Fromage 

Salade Verte 
 

Roulé à la Mûre 
 

 

MARDI 1 
 

Déjeuner  
 

Poêlée de Crevettes 

Sauce Soja 
 

Palette à la Diable 

Lentilles  
 

Crêpe au Chocolat 

 
Dîner 
 

Salade Betterave-Pommes 

-Fourme d’Ambert 
 

Gratin de Pâtes au Thon 
 

Fruit 

JEUDI 3 
 

Déjeuner  
 

Terrine de Campagne 
 

Filet de Dorade 

Sauce Chorizo ou Beurre-Citron 

Aubergines / Fondue de Poireaux 
 

Fondant au Chocolat 

 
Dîner 
 

Salade de Choux Rouge 
 

Saucisses aux Herbes 

Mogettes 
 

Glace 

VENDREDI 4 
 

Déjeuner  
 

Suisse Salé Chèvre-Pesto 
 

Curry Indien Végétarien 

Pommes de Terre-Pois Chiches 

-Sauce Tomate-Crème Fraîche 

-Epices 
 

Yaourt 

 

 

 

MERCREDI 2 
 

Déjeuner  
 

Salade de Mâche-Dés 

d’Emmental-Echalotes 
 

Burger Maison 

Potatoes 
 

Smoothie 

 

Dîner 
 

Potage à la Tomate 
 

Filet de Poisson Pané 

à la Noisette 

Poêlée de Poivrons / Carottes 
 

Riz au Lait Caramel 

 

 

La Gourmandise 

 du P’tit Déj :  

Brioche 

De type ligne ou relief, représentant 

principalement des animaux sauvages, 

oiseaux, singes, baleines… Ils sont situés à proximité 

d’anciennes pistes traversant la région. 

Suggérant à contrario des hypothèses largement admises, 

avoir été conçus par les hommes, pour les hommes. 

Découvrez le travail Masato Sakai, 

Archéologue et Anthropologue à l’Université de Yamagata 

au Japon, à l’origine de cette étude qui nourrit un mystère 

vieux de 2500 ans… 

 

303 géoglyphes redécouverts 

dans le désert de Nazca 


