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                                                                                                     Le Gestionnaire              Le Proviseur, 

                                                                                    Comptable 
 
 
 

 

 

                                                                                    Julien BENOIT          Dominique BIZEUL  

LUNDI 3 
 

Déjeuner  
 

Soupe à l’Oignon 
 

Colombo de Poulet 

Riz 
 

Paris-Brest 
 

Dîner 
 

Cake Olives-Pesto 
 

Mélange de Légumes 

Poêlés & Quinoa 
 

Banane au Chocolat 
 

 

MERCREDI 5 
 

Déjeuner  
 

Salade Endives-Pommes 

-Noix-Emmental 
 

Gratin façon Tartiflette 

& Jambon Sec 

/ Lieu Noir Fumé 
 

Glace 
 

Dîner 
 

Verrine Chèvre-Chorizo 
 

Rôti de Dinde à la Crème 

Choux de Bruxelles 
 

Compote 

 

 

Toutes les semaines des produits 

BIO & LOCAUX 

Du 3 au 7 Mars 2025 

MARDI 4 
 

Déjeuner  
 

Salade de Mâche, 

Carottes-Pousses de Soja 

& Graines de Sésame 
 

Steak Hâché 

Pommes de Terre Rissolées 

/ Endive Braisée 
 

Donut’s Sucre ou Chocolat 
 

Dîner 
 

Velouté de Courgettes 
 

Quiche Saumon-Brocolis 

& Fromage Frais aux 

Herbes 

 

Gaufre au Caramel Beurre 

Salé Maison & Chantilly 

 

 
 

 

 

JEUDI 6 
 

Déjeuner  
 

Feuilleté Hot-Dog  

/ Tarte aux Légumes 
 

Porc à l’Ananas 

Purée de Carottes 
 

Fruit 
 

                        Dîner 
      

                  Rillette 
 

                Panini Fromage 

               Salade Verte 
    

                Fromage blanc 

                & Confiture de                                 

c                         Fraise 

VENDREDI 7 
 

Déjeuner  
 

Salade de Pâtes-Maïs-Jambon 

de Dinde-Poivron 
 

Mi-cuit de Thon Sauce Soja 

/ Dos de Colin au Beurre Blanc 

Haricots Verts 
 

Yaourt 

 

 

 
 

 

 

Bon Appétit 


