Du 1 au 5 Septembre

Toutes les semaines des produifs

BIO & LOCAUX

UNDI 1
{// Déjeuner

Rillette de Poulet

Emincé de Dinde

Champignons Persillés
Tomates aux Herbes “

\ ala Creme
|

Tarte aux Prunes

Fevilleté au Fromage

Omelette
Salade Verte

Panacotta Kiwi

Burger-Frites

Fruit au choix

Gaspacho Tomates

Cake Thon-Olives

Salade Composée Mars,
Concombres, Carottes, 0
Crodtons
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Chou-Fleur
Sauce Cocktail

Dos de Cabillaud
Sauce Estragon
Riz / Gratin de Courgettes
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Compote

Céleri Rave

Poisson Pané
Purée de Potiron

Glace

R

Betterave-Féta

Lasagnes aux Légumes Q %

Carottes, Tomates, S
Epinards, CEufs

Yaourt

o N

(C)Rayornez /
C est ta Rentrée /

Concombre aux Herbes

Merguez Boeuf
Aubergines Marinées

Raisin

Diner

Salade de Pommes de Terref:

Emmental & Poires

Cuisse de Poulet

Tle Flottante

S
0
Piperade Tomates-Oignons- °
Poivrons / Boulgour

Wastrations ; eludiant gou, [f/‘




