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                                            Le Proviseur,                                                                          Le Gestionnaire               

                                                                                                                                                                     Comptable 
 
 
 

 

 

                                                                                              Benoît PEYHARDI                                       Julien BENOÎT 

LUNDI 03 
 

Déjeuner  
 

Salade de Lentilles 

aux Lardons 
 

Poisson Pané 

Poêlée de Légumes Maison 

Carottes-Brocolis-Choux 

Verts 
 

Paris-Brest 
 

Dîner 
 

Velouté de Potiron 
 

Panini Jambon-Emmental 

ou Chèvre-Emmental 

Salade d’Endive 
 

Lait d’Or & Biscuit 

Lait Végétal aux Epices 

 

 
 

 

 

MERCREDI 05 
 

Déjeuner  
 

Avocat Mayonnaise 
 

Paëlla 

Poulet / Chorizo / Poisson 

& Fruits de Mer 
 

Panacotta aux Poires 

Caramélisées 
 

Dîner  
 

Charcuterie 
 

Filet de Dorade Grillé  

Carottes à la Crème 
 

Compote  
 

 

 

 

 

Toutes les semaines 

des produits BIO & LOCAUX 

Du 03 au 07 Novembre 

2025 

MARDI 04 
 

Déjeuner  
 

Chou-Fleur 

Sauce Cocktail 
 

Saucisse 

Porc ou Volaille 

Purée de Patate Douce 
 

Fruit 
 

Dîner 
 

Salade de Pommes-de-Terre 

-Mimolette & Cornichons 
 

Quiche Courgettes & Brie 

Salade Verte 
 

Gaufre Chantilly 

 

 
 

 

 

JEUDI 06 
 

Déjeuner  
 

Salade de Betteraves-Maïs 

& Haricots Mungo 
 

Sauté de Boeuf 

Gratin Pommes-de-Terre 

& Champignons 

aux Herbes de Provence 
 

Muffin Pommes-Cannelle 

Maison 
 

Dîner 
 

Velouté de Légumes 

Pommes-de-Terre-Poireaux 

-Choux 
 

Omelette au Fromage 

Salade de Mâche 
 

Banane au Chocolat 

 

VENDREDI 07 
 

Déjeuner  
 

Macédoine 
 

Tagliatelle 

Sauce Crémeuse à la Butternut 
 

Yaourt 

 

 

 
 

 

 
& Bon Appétit 

Douceurs 
de Novembre 

Belle Rentrée 


