
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

   
 

 

 

 

 

LUNDI 05 
 

Déjeuner  
 

Velouté de Légumes 

Poireaux, Pommes de Terre, 

Carottes 
 

Spaghetti Bolognaise 
 

Compote 
 

Dîner 
 

Salade de Crudités 
 

Accras de Morue 

Riz aux Légumes 
 

Crème Caramel Maison 
 

 

MERCREDI 07 
 

Déjeuner  
 

Toast de Chèvre-Chaud 

& Salade Verte  
 

Rôti de Porc 

Sauce Moutarde 

/ Filet de Hoki 

Pâtes / Endive Braisé 

 

Fruit 
 

Dîner 
 

Carottes Râpées 
 

Tacos Poulet  

ou Pommes de Terre 

& Cheddar 

Salade Verte 
 

Banane au Chocolat 

Toutes les semaines des produits 

BIO & LOCAUX 

Du 05 au 09 Janvier 

2026 

MARDI 06 
 

Déjeuner  
 

Charcuterie 
 

Cuisse de Poulet 

Haricots Verts 
 

Galette Frangipane 
 

Dîner 
 

Salade de Betterave 

& Féta 
 

Gratin de Polenta 

façon Croque-Monsieur 

Salade Verte 
 

Lait D’Or 

 

 

 
 

  

 
 

 

 

JEUDI 08 
 

Déjeuner – REPAS DE NOEL 
 

Salade d’Endive, Bleu & Noix  
 

Filet de Hoki 

Sauce Tomate 

Purée de Pommes de Terre 
 

Clafouti aux Poires Maison 
 

Dîner 
 

Velouté de Courgettes 

au Fromage Frais 
 

Quiche Lorraine 

ou Quiche au Fromage 

Salade Verte 
 

Cheesecake Maison 

VENDREDI 09 
 

Déjeuner  
 

Salade de Riz, Maïs 

& Surimi 
 

Lasagnes de Légumes 
 

Yaourt 

 

 

 

 
 

 

 Bon Appétit 


