
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

                                                                             Le Proviseur,                       Le Gestionnaire               
                                                                                                                      Comptable 
 
 
 

 

                                                                                   Benoît                             Julien 
                                                                                PEYHARDI                        BENOÎT 
 
 

LUNDI 19 
 

Déjeuner  
 

Velouté de Légumes 

Pommes de Terre, Carottes 

Poireaux 
 

Filet de Hoki 

Poêlée de Légumes  

au Pesto 
 

Tarte Normande 
 

Dîner 
 

Céleri Rémoulade 
 

Gratin de Pâtes 

Au Jambon de Dinde 
 

Pêche Pâtissière 
 

 

MERCREDI 21 
 

Déjeuner  
 

Œufs-Thon-Mayonnaise 
 

Jambon Grillé 

/ Poisson Pané 

Petits-Pois-Carottes 

 

Saint Honoré Maison 
 

Dîner 
 

Salade de Maïs, Soja 

& Croûtons 
 

Panini Fromage 

Salade Verte 
 

Liégeois Chocolat 

ou Café 

Toutes les semaines des produits 

BIO & LOCAUX 

Du 19 au 23 Janvier 

2026 

MARDI 20 
 

Déjeuner  
 

Rillette de Poulet 
 

Boudin Blanc 

/ Dos de Merlu Sauce Basilic 

Purée de Pommes de Terre 

/ Haricots Plats 
 

Compote 
 

Dîner 
 

Salade de Pommes de Terre, 

Dés de Fromage & 

Cornichons 
 

Tarte aux Légumes 

Brocolis, Courgettes 

& Champignons 

Salade Verte 
 

Crumble de Fruits Rouges 

 

 

 
 

  

 
 

 

 

JEUDI 22 
 

Déjeuner  
 

Coleslaw 
 

Couscous 

Merguez / Haut de Cuisse  

de Poulet 
 

Fruit 
 

Dîner 
 

Bouillon de Volaille 

aux Vermicelles 
 

Tourte Saumon & Poireaux 

Salade Verte 
 

Riz au Lait Maison 

VENDREDI 23 
 

Déjeuner  
 

Salade de Betteraves 
 

Spaghetti Carbonara 

/ Spaghetti à la Crème  
 

Yaourt 

 

 

 

 
 

 

 

Bon Appétit 

La Recette de la Semaine :  

Le Riz 

 au Lait  


